
卓球部 車いす卓球練習会ボランティア参加 

８／２（土）・３（日）＠県立障害者スポーツ交流館 

 

明石市在住でパラリンピック出場経験のある別所キミヱさんが主催する車いす卓球

練習会に、補助員として参加しました。２日間、ボール拾いやゲームの審判、練習相手

を務めました。車いす卓球を実際に見るのは初めてでしたが、２日間の活動を通して、

部員たちは何らかの気づきを得たのではないかと思います。 


